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2018 ist fiir die Sternfreunde ein sehr gutes
Mars-Jahr. Von Anfang Juli bis Ende August
leuchtet er kriftiger als es der helle Jupiter
zu tun vermag. Dieses Geschehen ermdglicht
mit dem lichtschwachen Tierkreisbild Stein-
bock vertrautzuwerden. Mars bleibt bis Mitte
November zwischen den Sternen des Stein-
bocks. Jedes Gebiet hat seinen Tag- und Jah-
resrhythmus und auch 'seinen eigenen' Tier-
kreis, seine Planeten und Finsternisse. Das
+himmlische Urbild" tritt mannigfaltig in Er-
scheinung.

Die Farben des ruhig leuchtendes Mars
Mars wird der rote Planet genannt, meistens
sieht er rotlich aus. Im Gegensatz zu den
Sternen funkelt er nicht, ein Planet leuchtet
mit einem ruhigen Glanz. Die 'getriibte Hel-
ligkeit' ist eine Erkennungsmarke um ihn
vom Saturn zu unterscheiden. Mars und Sa-
turn haben gemeinsam, dass sie sowohl am
Anfang wie am Ende ihrer Sichtbarkeitsperi-
ode monatelang am Sternenfirmament nicht
auffallig sind. Der rétliche Mars ist dann
meistens lichtschwicher als der gelbliche Sa-
turn.

Mars machte sich im Friihling auf den Weg
die ganze Nacht dber im gréBten Glanz zu
leuchten. Bei zunehmender Helligkeit be-
kommt sein Licht einen anderen Farbton, es
wird orange. Ende Juli erreicht er seinen
groBten Glanz. 2018 wird er so hell, dass sein
Licht am klaren dunklen Nachthimmel gelb-
orange ist. Kein anderer Planet zeigt so viele
Farbnuancen.

Die Bilder 1abc und 3ab zeigen Mars in der
Nacht vom 27. auf 28. Juli an verschiedenen

Orten der Welt. Der Planet leuchtet die ganze
Nacht im groBten Glanz und befindet sich in
der Mitte der Nacht auf der hochsten Stelle
seines Himmelsbogens.

Mars ging September 2017 ausreichend friih
vor der Sonne auf, um wieder sichtbar zu
sein (betrachtet aus der Schweiz). Monate-
lang war er wahrend der Morgendammerung
tief im SO-Suiden sichtbar. Mars entfernt sich
zunichst trage von der Sonne. Von Woche zu
Woche erkraftigt sich seine Bewegung und
im Juli entfernt er sich sehr schnell von der
Sonne. Ende Juli wird er schon zu Beginn der
Abendddammerung am sldostlichen Himmel
sichtbar und erreicht um Mitternacht die
hochste Stelle seines Himmelsbogens. Er hat
die ldngst mdgliche néchtliche Sichtbarkeit
und steht der Sonne gegeniiber.

Seit September 2017 erkréftigt sich das Zu-
nehmen der Helligkeit gleichfalls und im Juli
flammt er auf. Im Juli nimmt seine GroBe er-
staunlich stark zu, im August so schnell ab.
Beim Erreichen des gréBten Glanz am 28. Juli
endet ein langer, kontinuierlicher Prozess ab-
rupt. Wahrend der sogenannten Opposition
zur Sonne hat Mars seinen groBten Auftritt.
Da zeigen sich bemerkenswerte Zusammen-
hiange: Je weiter der Planet sich von der
Sonne entfernt, umso dynamischer nimmt er
an Glanz zu und zielt zu der Oppositions-
stelle hin. Mehrere Prozesse gipfeln gleich-
zeitig und fiir die Sternfreunde kommt alles
Gute zusammen!
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Mars zielt zu seiner Oppositionsstelle hin

Bild 1abc: Die Nacht vom 27. auf 28. Juli, der Himmelsbogen von Steinbock und Mars.
1a: Oslo, 1b: Kassel, 1c: Athen
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Mars benimmt sich vielseitig
"Mars his true moving, even as in the heavens
So in the earth, to this day is not known.”
Shakespeare in King Henry VI (1591)

Mars Helligkeit variiert viel mehr und auch dy-
namischer als bei den anderen Planeten. Am
aufflammenden Bestiirmen des Abendhimmels
hat der rétliche Planet seinen Ruf bekommen.
Seine viel weniger ins Auge springenden Ei-
genschaften werden tbersehen. Von allen Pla-
neten kann Mars bei Weitem am langsten un-
sichtbar bleiben. Wenn er sichtbar ist, erscheint
er meistens (!) nur kurz als ein triibes Licht-
plinktchen. Nach einer sehr langen Periode als
ein unsichtbarer Tagesplanet und schwer er-
kennbarer Dammerungsplanet wird er zu
einem dominierenden Nachtplanet, er zieht
von einem Extrem zum anderen. Er integriert
Gegensatze, er schafft eine groBe Synthese.

Meistens folgt Mars der Sonne bei ihrem
Pendeln von den hdchsten zu den tiefsten
Himmelsbogen und bei ihrem Gang durch
den ganzen Tierkreis. Er befindet sich jedoch
von Mitte Mai bis Anfang November im
Sternbild Steinbock, jeden Tag gehen sie zu-
sammen auf und unter. Fast ein halbes Jahr
beschreibt er mit dem Steinbock seinen Him-
melsbogen etwa von Siidost nach Siidwest.
Seine Treue zu einem Sternbild und sein Mit-
bewegen mit der Sonne wechseln miteinan-
der ab. Mars ist Meister im Integrieren von
gegensatzlichen Prozessen.

Mars hat auBerdem noch andere Bewegun-
gen, Rhythmen die langer dauern. Nach je-
weils 2 Jahren und 5-11 Wochen sind da wie-
der die Nichte, wo er am besten sichtbar ist.
Etwa ein bis drei Monate spater im Jahreslauf
sind die Bedingungen anders und nach jeweils
15 oder 17 Jahren nimmt sein Glanz viel mehr
zu als in den anderen Sichtbarkeitsperioden.
Im Sommer 2018 bieten sich fiir die Sternen-
freunde ausnahmsweise gute Mars-Néachte.

Wie groB er nach jeweils 15 oder 17 Jahren
wird, variiert auch. Mehrere Rhythmen wer-
den durch Mars auf jeweils neue Art und
Weise integriert. Sein Gang ist viel zu kom-
plex um ihn verstehen zu kdnnen, Mars
bringt immer wieder neue Uberraschungen.
Wie rétselhaft ist er. Der Himmel zeigt Urbil-
der, die uns zum Leitstern werden kdonnen.

Der verfinsterte Vollmond oberhalb Mars
Am Mars' Oppositionstag findet noch etwas
statt: der Mond zieht weit nordlich an ihm
vorbei. Der Mond tritt in Opposition zur
Sonne und wird zum Vollmond. Normaliter
erhellt der Schein des Vollmondes die Umge-
bung und die ganze Nacht verblassen Sterne
und Planeten. Gerade wenn Mars seine
Glanznacht hat, verbleicht der Vollmond ihn.
Eine globale Betrachtung wie ,die Erde ist in
der Mitte, Mars und Vollmond stehen der
Sonne gegeniiber" {ibersieht und verneint
vieles.

Der Vollimond wird jedoch am 27. Juli ab
20.24 Uhr immer mehr verfinstert, die totale
Finsternis dauert von 21.30 bis 23.14 Uhr
(MESZ). Mars befindet sich weit stidlich von
ihm. Erkundigen Sie sich nach den 6rtlichen
Aufgangszeiten von Mond und Mars.

Wahrend der Abendddmmerung und am
Abendhimmel steigen der (teilweise) verfins-
terte Mond und Mars gemeinsam empor. Der
Vollmond kann zu bestimmten Zeiten ausse-
hen wie eine dunkle rostbraune Scheibe und
zu anderen Zeiten leuchten wie eine Kugel
mit kupferroten, orangen, gelben und zartro-
ten Farben, die subtil und flieBend ineinan-
der tibergehen. Nur in den Stunden, in denen
der Mond total verfinstert ist, leuchtet Mars
am schwarzen Himmel besonders! Eine rost-
braune Scheibe oberhalb eines intensiven
gelborangefarbenen Lichtes; welch ein selte-
nes und dramatisches Schauspiel findet am
27. Juli abends statt.
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Das universelle Bild in verschiedenen
Gebieten

‘Mars in Opposition zur Sonne’ findet fiir die
ganze Erde im Sternbild Steinbock statt. Von
wo man auch zum Mars schaut, er befindet
sich bei den gleichen Sternen des Steinbocks.
Jedoch, welche unterschiedlichen Erfahrun-
gen kdnnen sich auftun. Wie der Himmel in
anderen Gebieten aussieht, ist sehr lehrreich.
Und fiir die vertrauten Qualitdten des eige-
nen Ortes, mit den gegendspezifischen Jah-
reszeiten und dem Himmel, erwacht ein
neues Bewusstsein.

* Steinbock und Mars in Oslo

‘Im Juli wird im hohen Norden der Himmel
nicht geniigend dunkel um die lichtschwa-
cheren Sterne des Steinbocks sehen zu kdn-
nen. Die Abendddmmerung geht in die Mor-
genddmmerung Uber. Bild Ta zeigt die Bahn
von Mars und Steinbock in Gebieten mit
einer nordlichen Breite von 60°, wie Oslo
(Stid-Norwegen). Dort ist Mars vom 27. Juli
etwa 23 Uhr bis 28. Juli etwa 4 Uhr Sommer-
zeit (MESZ) am Himmel. Mars erscheint kurz,
tief im Stiden am blaugrauen Himmel. Man
braucht einen offenen Horizont und ge-
schulte Augen um ihn zu entdecken. Es wird
zu wenig dunkel und der Planet steigt zu
wenig um erfahren zu kdnnen, dass Mars ‘ei-
gentlich’ heller leuchtet als Jupiter unter den
besten Bedingungen.

* Steinbock und Mars in Athen und Kassel

In stidlichen Landen, wie z.B. Italien und Grie-
chenland, verlduft die Oppositionsnacht kom-
plett anders. Je sudlicher, umso friiher geht
die Juli-Sonne unter und umso friiher haben
Steinbock und Mars ihren Aufgang. Und je
naher zum Aquator, desto kiirzer dauert die
Abendddmmerung. Der Anblick von Mars ver-
wandelt sich bei Einbruch der Dunkelheit ra-
scher von einem Lichtpiinktchen am blauen
Himmel zum groBen und hohen Herrscher der
Sternenwelt. Steinbock und Mars gehen frii-
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her auf und steigen schrager, schneller und
langer empor als in den nordlicheren Gebie-
ten. Sie leuchten um Mitternacht viel hdher
Beim Aufgehen des Steinbocks werden die
Horner als erstes sichtbar, beim Untergehen
verschwindet der Fischschwanz als letztes. An
der Stellung des Bildes ist leicht abzulesen, ob
es steigt oder sinkt.

Bild 1cist gemacht fiir Athen (38° N.Br.), wo
Mars von 21 Uhr bis 6.09 Uhr (6rtliche Uhr-
zeit) am Himmel prangt.

Bild 1b zeigt Mars und Steinbock auf 51°
N.Br. Von Kassel aus gesehen, etwa Mitte
Deutschland, ist Mars in der Oppositions-
nacht etwa von 21.54 Uhr bis 5.40 Uhr am
Himmel.

* Steinbock am Aquator und am Siidhalbkugel
Am Aquator steigen Sonne, Planeten und
Sterne senkrecht empor. Bild 3a zeigt, dass
der Steinbock in Nairobi (Kenia, 1° S.Br.) etwa
senkrecht zum Horizont auf- und untergeht.
An der Stellung des Bildes ist auch abzulesen,
in welcher Richtung Ziegenfisch und Mars
sich bewegen!

Mars geht in Nairobi (Kenia, 1° S.Br.) um
18.39 Uhr auf und leuchtet gut 12 Stunden
am Himmel.

Bild 3b ist fiir Kapstadt (Stid-Afrika, 34° S.Br.)
gezeichnet, wo es Winter ist. Der Steinbock
steigt nicht zum Siiden, sondern zum Norden
empor und erreicht dort, mit den Hornen
nach unten und den Knien nach oben, seine
hochste Stelle. Um die Gestalt hoch am nord-
lichen Himmel sehen zu kdnnen, muss man
auf dem Kopf stehen, den Kopf ganz weit
nach hinten halten oder sich gedanklich viel
Miihe machen.

Mars geht um 17.34 Uhr auf und leuchtet die
lange Nacht, gut 14' Stunden, am Himmel.
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3a: Nairobi, 3b: Kapstadt

Bild 2: Der babylonische Ziegenfisch, unser
Steinbock

Bild 3ab: Die Nacht von 27. auf 28. Juli, der Himmelsbogen von Steinbock und Mars.

Steinbock, Ziegenhdrner mit Fischschwanz
Der Steinbock sieht aus wie ein Ziegenkopf
mit einem Fischschwanz. Die Gestalt hat
einen babylonischen Ursprung. Einer ihrer
Gotter trug den Namen SUHUR.MAS (,Suhur”
bedeutet Ziege, ,Mas" Fisch). Bild 2 ist nach-
gezeichnet von einem Grenzstein, wahr-
scheinlich aus 1400-1100 v. Chr.

Ab etwa 1200 v. Chr. waren die Babylonier
fahig, am Himmel Sternbilder zu erkennen.
Sie beobachteten das Auf- und Untergehen
der Sterne und schauten insbesondere am
Ende der Nacht zum 6stlichen Himmel, zum
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aufgehenden Sternbild das wieder neu
sichtbar wurde. Sie verfolgten die monatli-
chen Veranderungen am Morgenhimmel.
Fiir jeden Monat hatten sie drei Monatsgot-
ter, ihre Namen wurden den Sternen, die in
dem entsprechenden Monat am Morgen-
himmel sichtbar wurden, gegeben. Viele
ihrer Sternbilder sehen insbesondere beim
Aufgehen schdn und stimmig aus.

Welch ein anderer Eindruck macht der em-
porsteigende Ziegenfisch als der sinkende.
Babylon war auf 33° N.Br.; dort im sinkenden
Ziegenfisch den aufsteigenden wiederzuer-
kennen, braucht viel Wachheit. Die Babylonier
haben der Menschheit eine hohe Leistung
hinterlassen.

Die Altgriechen haben spatestens 430 v. Chr.
den Ziegenfisch von den Babyloniern liber-
nommen, sie nannten es Aigo-keros ,Ziegen-
horn”. Der lateinische Name Capri-cornus ist
eine Ubersetzung.

«Es stimmt, ich sehe den Steinbock”

Um am Himmel ein Sternbild das erste Mal
wahrnehmen zu konnen, braucht es mehre-
res. Ein inneres Bild der (nachgezeichneten!)
Gestalt ist eine groBe Hilfe. Auch hat man
viel davon, wenn man sich vorher orientiert,
wie die hellsten Sterne sich zueinander ver-
halten. Dank Mars, erganzt mit dem Wissen,
dass er bis Mitte November im Steinbock
steht, ist das gréBte Hindernis schon genom-
men: Schaut man Richtung Mars, sieht man
das Himmelsgebiet des Steinbocks.
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Die Sterne im rechten Horn sind relativ leicht
zu entdecken. Nach ein wenig hin- und her-
schauen, entsteht auf einmal Sicherheit: ,Ich
sehe den Steinbock” Es ist wie wenn man mit
einem inneren Lichtblitz durchzogen wird. Man
kann es den anderen erklaren durch rdumliche
Bemerkungen wie ,Der Fischschwanz ist dort ja
so weit von den Hornern entfernt. Das Stern-
bild ist recht groB.” Dann bekommt der andere
bald auch seine Entdeckungsfreude.

Beim Suchen nach einem Sternbild entsteht
ein lebendiges Zusammenspiel zwischen dem
nach auBen titigen Wahrnehmungsorgan
und dem inneren Auge. Das in sich Aufneh-
men wird gefordert durch die Fragen, die aus
dem Innern aufsteigen. Man versucht Zu-
sammenhédnge zu denken und diese am Him-
mel bestatigt zu bekommen. Und andershe-
rum geschieht auch viel. Die aktuellen Beob-
achtungen erwecken friithere, durchlebte
Eindriicke. Aus diesen sind inzwischen zuver-
lassige neue Wahrnehmungsorgane entstan-
den. Das Moment des ,jetzt sehe ich es" ist
wie eine Kommunion zwischen dem Blick
nach aussen und dem Schauen im Inneren.
Schon nach kurzer Zeit wird man die Stern-
bilder an ihren unverwechselbaren Lichtei-
genschaften wiedererkennen. Die Lichtkom-
position eines auffilligen Sternbildes pragt
sich viel leichter ein als es das geometrische
Muster zu tun vermag.

Den Moment des selber Entdeckens genies-
sen die Zwolfjahrigen. Diese Freude schenkt
Vertrauen in das eigene innere Auge.
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